Wo gibt es das brotZeit-Friihstiick?

® Hamburg
42 Schulen

@ Berlin
31Schulen

@ Regierungsbezirk
Braunschweig
20Schulen

@ Nordliches Ruhrgebiet
15 Schulen

@ Ostliches Ruhrgebiet

Westliches ® 203chulen ™ Leipzig®  Dresden @
Ruhrgebiet 26Schulen  255chulen
30Schulen ™

@ Frankfurta.M.
25 Schulen

@ Nordbaden
25 Schulen

Sudpfalz @
25 Schulen

@ Mittelfranken
31Schulen

@ Heilbronn
26 Schulen

@ Augsburg
15 Schulen

Miinchen @
36 Schulen

brotZeit ist derzeit in 15 Forderregionen aktiv.
Der geplante Ausbau ist auf der Karte darge-
stellt. Weitere Forderregionen kommen hinzu,
so dass moglichst flachendeckend hungrigen
Schulkindern in Deutschland mit einem star-
kenden Schulfrihstlick geholfen werden kann.

Die Arbeit von brotZeit ware nicht moglich
ohne Spender und UnterstUtzer, zu denen Lidl,
Deutschland rundet auf, Bild hilft, Kellogg,
Volksbank BraWo Stiftung, Eleven, Rossmann,
Bearing Point, bmp greengas und viele andere
gehoren.

Unsere 6ffentlichen Forderer

Bayerisches Staatsministerium fir
Familie, Arbeit und Soziales

Dieses Projekt wird seit 2014 aus Mitteln des
Bayerischen Staatsministeriums fir Familie,
Arbeit und Soziales gefordert.

STAATSMINISTERIUM
FUR SOZIALES UND
VERBRAUCHERSCHUTZ

i Freistaat

== SACHSEN

Diese Malinahme wird mitfinanziert durch
Steuermittel auf Grundlage des vom Séachsi-
schen Landtag beschlossenen Haushaltes.

Behdrde flr Schule
und Berufsbildung

_iﬁ

n
Hamburg
Dieses Projekt wird seit 2014 aus Mitteln der

Behorde fur Schule und Berufsbildung der
Hansestadt Hamburg gefordert.

Ministerium fiir
Schule und Bildung
des Landes Nordrhein-Westfalen A

Dieses Projekt wird aus Mitteln des Landes
Nordrhein-Westfalen gefordert.

Wenn ich sakt bin,
denke ich viel schneller.
DANKE far deine Spendel

Was braucht brotZeit?

brotZeit ist dringend auf Spenden angewiesen
und braucht auch lhre Hilfe! Daher die grof3e
Bitte: Spenden Sie, damit Kinder satt werden
und Chancen auf Bildung erhalten.

Da die brotZeit-Verwaltungskosten von einem
privaten Grof3spender getragen werden, kommt
wirklich jede Spende dort an, wo sie bendtigt
wird: Bei den hungrigen Schulkindern!

Uber die Férderung von brotZeit durch die
offentliche Hand, Firmen- und Privatspender
konnen Sie unter www.brotzeitfuerkinder.com/
foerderer/ mehr erfahren.

Gerne informieren wir Sie in einem persdnlichen
Gesprach Uber alle Moglichkeiten einer Unter-
stitzung von brotZeit. Wir danken lhnen bereits
jetzt, wenn Sie an uns spenden!
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Frihstiick und Chancen geben

Wir haben was gegen Hunger -
Ein kostenloses Schulfriihstiick!

Damit Kinder satt werden und
Chancen haben - helfen auch Sie!




Wer braucht brotZeit?

Hungrige Kinder
Das Institut fir Demoskopie Allensbach hat in
einer Befragung zur Chancengerechtigkeit von
Grundschulkindern herausgefunden, dass fir
62 Prozent der Eltern aus unterschiedlichen
Griinden die Zubereitung des Frihstiicks eine
grolse Herausforderung bedeutet. Das heilst
nichts anderes als: Viele Kinder haben Hunger!
brotZeit hat daher an mittlerweile 249 Schulen
deutschlandweit ein
kostenloses Schul-
frihstlick etab-
liert. FUr Kinder.
Gegen Hunger.
Denn jedes Kind
sollte satt werden.

Ich bin Luis und hab morgens
immer ein Loch im Bauch, weil
ich zuhause nichts bekomme.
Wie qut, dass ich in der
Schule frahstacken darf|

Engagierte Senioren

Menschen, die ihr Arbeitsleben bereits hinter
sich haben, suchen oft nach einer sinnvollen
Aufgabe und mochten sich in die Gesellschaft
einbringen. Ehrenamtlich als Frihstlckshelfer
tatig, mit einer Aufwandsentschadigung be-
dacht, sind sie jeden Morgen vor Schulbeginn
mit Freude dabei, hungrigen Kindern ein Frih-
stlick zuzubereiten.

brotZeit bedeutet: Kinder erhalten Brot und Zeit
vor Schulbeginn - seit 2009, dem Jahr der
Vereinsgriindung, die auf eine Initiative

von Schauspielerin Uschi Glas zurlck-
geht. Mehr als 1.400 Senioren bereiten
deutschlandweit fr Giber 10.000 hung-
rige Schulkinder taglich ein starkendes
Schulfrihstiick zu - der Firma Lidl sei
Dank, denn diese spendet jahrlich
450 Tonnen Lebensmittel fir die
Frihstlcksversorgung.

Aus hungrig wird satt

Die Arbeit von brotZeit ist nur moglich durch
grofszlgige finanzielle Spenden sowie Forder-
gelder unserer privaten und 6ffentlichen Unter-
stUtzer, die Jahr fUr Jahr daflr Sorge tragen,
dass wir unsere Arbeit fortsetzen kénnen.

g brotZeit e.V. unterstiitzt mit Hilfe der erhalte-
nen Spendengelder die Schulen bei der organi-
satorischen und finanziellen Umsetzung des
Frihstlcks. Dazu zahlen die Gewinnung
ehrenamtlicher Helfer flr das Projekt, die
Bereitstellung der Lebensmittellogistik und
eines Qualitdtsmanagementsystems sowie
finanzielle Hilfestellungen fir die Ausstat-
tung der Frihsticksraume und fur die
Aufwandsentschadigungen der Frih-
stlckshelfer.

@ Um vor Ort die Durchflihrung des Friih-

stlicks sicherzustellen und die Schulen bei
allen Themen rund um die Abwicklung des
Projektes persdnlich zu unterstitzen, ist in
jeder Forderregion eine brotZeit-Projektleitung
im Einsatz. Sie sorgt fir die Gewinnung der
Frihstlckshelfer und ist der Haupt-Ansprech-
partner fUr die Projektbeteiligten der Schulen.

Projektleitungen
in den
Forderregionen

Pehde”beschem\gw@

ﬂ Das Herz des Projektes bilden unsere ehren-
amtlich aktiven Senioren, die als Frihsticks-
helfer jeden Morgen vor Unterrichtsbeginn das
Frihstlcksbuffet vorbereiten. DarUtber hinaus
sind sie wichtige Bezugspersonen flr die Kinder
und ermoglichen ihnen mit einem ausgewoge-
nen Frihstlck und einem offenen Ohr den
bestmoglichen Start in den Schultag.

@ Unser langjahriger Kooperationspartner Lidl

spendet fur die ,brotZeit-Kinder* von Anfang
an die Lebensmittel, die im Rahmen des Frih-
stlicks am Morgen ausgegeben werden. Daflr
bestellen die Schulen alle 14 Tage online ihre
Lebensmittel, die dann im ortlichen Lidl-Ver-
triebszentrum von den Mitarbeitern kommissi-
oniert werden.

@ Die Lebensmittel, die Lidl schulweise bereit-
stellt, mUssen jetzt nur noch an die Schulen
gelangen. Dafur arbeitet brotZeit mit Logistik-
partnern zusammen, die in der jeweiligen
Forderregion alle 14 Tage die dort ansassigen
Schulen mit der frischen Ware beliefern.

Wie wirkt brotZeit?

Eine Befragung der Kellogg GmbH im Jahr
2019 hat ergeben, wie positiv ein brotZeit-
Frihstlck auf Kinder, Senioren und Eltern
wirkt:

o 96% der Befragten gaben eine bessere
Interaktion der Kinder untereinander an

o 95% bescheinigten eine deutlich gestiegene
Konzentrationsfahigkeit

o 91% der Lehrer waren sogar der Meinung,
dass das brotZeit-Frihstiick an ihrer Schule
das soziale Verhalten der Schiler verbessert
habe und

o 84 % stellten ein verbessertes Lernverhalten
der Kinder fest.

Das bestatigt eindrucksvoll:
Ein brotZeit-Friihstiick wirkt!




